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Instruções de UsoInstruções de UsoInstruções de UsoInstruções de UsoInstruções de Uso
Neste livro, você encontrará pala-

vras e mensagens que servirão como
instrumentos de reflexão ou inspiração,
quando você estiver diante de uma
questão, desejando esclarecer uma situ-
ação, ou atitude em sua vida, ou quando
quiser refletir sobre algo pessoal.

Tudo o que precisamos, está dentro
de nós e o texto que você escolher o
levará a perceber melhor o que o preo-
cupa, levando-o a uma reflexão pessoal.

Se você quiser uma mensagem,
segure o livro, faça um instante de
silêncio e visualize a questão que deseja
abordar. Pense, então, em um número de
1 a 9. Se, por exemplo, você escolheu o
número 5, vire o livro cinco vezes em
suas mãos.



Os aromas produzem um efeito
ligado diretamente a uma região do nosso
cérebro, responsável pelas emoções, me-
mória e instinto. O aroma indicado pode
ser usado em incenso, aromatizador, ou
até mesmo em perfume pessoal. Ele es-
tará favorecendo você e o ambiente que
o cerca.

Os Salmos são preces usadas em
diversas religiões. Na antiguidade, eram
ouvidos, acompanhados de um instru-
mento musical. Eles cantam situações
cotidianas do homem. São orações de fé
que cobram de Deus explicações e ajuda.
Ao ler o salmo indicado, você estará
orando a Deus para que o que for melhor
para você, aconteça.

“Escute a voz do seu coração, a voz
de sua alma. Ela não o engana jamais...”



SincroniaSincroniaSincroniaSincroniaSincronia
O Universo conspira a seu favor e

muitas coincidências favorecerão uma
nova fase de sua vida. Aproveite este
momento mágico para realizar e concre-
tizar seus sonhos. O impulso lhe é dado,
mas o esforço depende de você.

Hoje: Seu número de sorte é 1, sua
cor é laranja e o aroma é mirra.

Leia o Salmo 1.

Associação Associação Associação Associação Associação
As pessoas que surgem em sua vida

formarão parcerias para novas estruturas.
É um privilégio ter companheiros, alia-
dos que estarão com você, na conquista
de ideais comuns. Você vai sentir-se feliz
com a união emocional e profissional.

Hoje: Seu número de sorte é 6, sua
cor é rosa e o aroma é mirra.

 Leia o Salmo 33.



PlenitudePlenitudePlenitudePlenitudePlenitude
O momento é de criatividade e afeto.

Diga às pessoas o que você sente. É a
hora de estar aliado aos prazeres de viver.
Os seus sonhos, hoje, estão prestes a se
realizar. O Universo conspira para que o
mundo venha às suas mãos.

Hoje: Seu número de sorte é 3, sua
cor é azul e o aroma é jasmim.

Leia o salmo 21.

Cooperação Cooperação Cooperação Cooperação Cooperação
Você precisará do auxílio de outras

pessoas para alcançar seu objetivo.
Estará encontrando as pessoas certas, se
estiver integrado com os seus verda-
deiros desejos.

Hoje: Seu número de sorte é 7, sua
cor é rosa e o aroma é lírio.

Leia o Salmo 70.



LivrLivrLivrLivrLivre Arbítrioe Arbítrioe Arbítrioe Arbítrioe Arbítrio
Escolha o seu próprio caminho. Não

se sinta inseguro. As oportunidades que
surgem são benéficas em sua vida. A
indecisão pode ser quanto a trabalho, ou
amores. De qualquer forma, somente
você pode decidir o que fazer.

Hoje: Seu número de sorte é 6, sua
cor é amarela e o aroma é canela.

Leia o Salmo 6.

Semeadura Semeadura Semeadura Semeadura Semeadura
Você está colhendo o que plantou.

Continue plantando para uma colheita
farta. Através do trabalho, construa uma
vida melhor para si e para os que estão à
sua volta.

Hoje: Seu número de sorte é 5, a
cor é laranja e o aroma é cedro.

Leia o Salmo 23.


